
28
avril

  14:00 - 16:00
  Vallée de l'Eure,

30700 Uzès
INITIATION / DÉCOUVERTE DANS LE CADRE D'UN ÉVÉNEMENT

Atelier Nature et Ecriture
Une balade guidée en douceur pour ralentir, vous détendre, vous ressourcer. Une chance de
vous relier à la nature et à vous-même, avec tous vos sens.

 AJOUTER À MON CALENDRIER

Renseignements :
Sur inscription.



Tarif(s) : 
Plein tarif : 15 €.

Sur inscription.



.https://www.uzes.fr/loisirs-et-sorties/agenda/atelier-nature-et-ecriture-1?
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Pricila, animatrice nature diplômée d’état spécialisée dans l’approche sensible et corporelle, vous propose
tout au long de la balade des jeux d'écriture en lien avec la nature. Ce lien vient nourrir votre inspiration et
vous aide à libérer votre plume. Vous serez libres de partager ou pas vos écrits, en toute bienveillance et sans
souci de performance. Quel que soit votre rapport à l'écriture, vous êtes les bienvenu.e.s !

 

Des feuilles, supports et crayons seront à votre disposition.

© OpenStreetMap contributors

MAIRIE D’UZÈS
Adresse postale : BP 71103 - 30701 Uzès cedex
Deux entrées possibles :
1, place du Duché
1, place Albert 1er
30700 Uzès
Tél. : +33 (0)4 66 03 48 48

HORAIRES:
Lun - Jeu : 8h > 12h, 13h30 > 16h45
Ven : 8h > 12h, 13h30 > 16h15
1er et 3e Sam : 8h > 12h (Etat civil)
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